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Material:

• Zeitungspapier (unbeschichtet!  
Wochen- oder Tageszeitung)

• Pappkarton (Karton, Schachtel ...)
• Schere
• Bleistift
• Kleber oder Kleister 

Tipp: Mehlkleister kann man ganz 
einfach selbst herstellen: 2 EL Mehl 
mit etwas kaltem Wasser in einem 
Schüsselchen verrühren, fertig!

Muttertagsherz  

von Gabriele Kubitschek

• Küchenschwamm oder dicker Pinsel
• Filzstifte oder/und Wasserfarben
• Wolle oder Geschenkband
• evtl. dicke Nadel
• Für den Duft: evtl. Parfum
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1.
Eine Zeitungsseite in kleine, wenn möglich, ähnlich  
große Stückchen reißen.

2.
Ein großes Herz auf den Pappkarton aufmalen und aus-
schneiden. (Größe ca. 10x10 cm, gerne aber auch etwas 
größer.) Anschließend noch zwei kleinere Herzen aufma-
len und ausschneiden. 

3.
Die Papierstückchen mit kreisenden Bewegungen zwi-
schen den Händen knüllen und in einer Schale sammeln. 
Die Kügelchen dürfen gerne auch unterschiedlich groß 
sein, bemalt sieht das Herz immer hübsch aus.

4.
In die Mitte oben mit der Scherenspitze oder einer dicken 
Nadel ein kleines Loch stechen. Das ist nachher fürs Auf-
hängen.

5.
Das große Herz mit Kleister bestreichen. Ein Papierkügel-
chen nach dem anderen mit dem Mehlkleister umhüllen 
und auf das Herz in Mosaikart aufkleben.  
Tipp: Die Papierkügelchen zusätzlich mit Mehlkleister  
bestreichen. So hält alles besser, wenn das Werk  
getrocknet ist.
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6.
Wenn möglich, alles über Nacht trocknen 
lassen. Auf die beiden kleinen Herzen einen 
Gruß oder Spruch schreiben und sie mit 
Filzstiften bemalen ebenso die Rückseite 
des großen Herzens. Falls die Herzen nach-
her am Fenster hängen sollen, auch die 
Rückseiten bemalen! Die drei Herzen mit 
einem Geschenkband oder mit dicker Wolle 
zu einem Mobile zusammenfügen. Fertig!

1.
Herzen aufmalen und ausschneiden wie oben beschrie-
ben.

2.
Den Mehlkleister mit Schwamm oder Pinsel flächig auf-
streichen und die Zeitungsstreifen flach und überlappend 
darauf kleben. Überstehende Ecken um den Herzrand 
herumdrücken und kleben. Die fertige Oberfläche mit 
Mehlkleister leicht einstreichen und über Nacht trocknen 
lassen oder noch feucht mit Wasserfarben bemalen.

 Für jüngere Kinder und  

 ungeduldige Bastler 

3.
Nach dem Trocknen alle Herzen mit Filzstiften bemalen. 
Ein Foto des Kindes darauf kleben und die Herzen mit 
einem Geschenkband oder mit dicker Wolle zu einem Mo-
bile zusammenfügen. Fertig!
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Besuchen Sie uns in den sozialen Netzwerken!

www.pinterest.com/donboscomedien

www.youtube.com/donboscomedien

www.facebook.com/donbosco.verlag

 www.instagram.com/donboscomedien
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