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RITA DIEPMANN » MARGRET SCHMITTGEN

Ich spiire mich

iJbungen
und Spiele
fiir Kinder

14,8 x 21,0, DIN A5, 32 Karten,
30 Ubungen, beidseitig bedruckt,
auf festem 450g-Karton, farbig
illustriert, inkl. methodischer
Hinweise, in farbiger Pappbox,
plastikfrei verpackt mit OVP-
Siegel

EAN: 426017951 436 4

€21,00 (D) /€ 21,60 (A)/

sFr 25,20 (CH)

Rita Diepmann, Anja Goossens, Margret Schmittgen

Ich spure mich

30 Bildkarten zur Kérperwahrnehmung. Ubungen und Spiele fiir Kinder

Wahrnehmungsexperimente, Bewegungsspiele und Ubungen zur
Koérperkoordination

.Gerauschdetektive®, ,Putz-Party” und ,Ricken-Simser”: Schon die
Namen der abwechslungsreichen Ubungen machen Kinder ab 3 Jahren
neugierig. Je nach vorherrschendem BedUrfnis konnen Sie in Kita oder
Grundschule aus vier Kategorien die passende Bildkarte auswahlen. Es
gibt Kindersport-ldeen zu Bewegung, Spuren mit allen Sinnen,
Entspannung oder Kdrperkoordination und Gleichgewicht. Dank der
passenden lllustrationen auf der Vorderseite der Anleitungskarte kdnnen
auch kleine Kinder schnell ihre Lieblingstbung finden!
Ob Sie die Grobmotorik férdern wollen oder Ihre Schitzlinge fur visuelle
Wahrnehmung-Ubungen begeistern méchten: Mit diesem Bildkarten-Set
haben Sie immer die richtige Idee zur Hand!
e lch splre mich“: 30 Bildkarten flr Gruppenspiele und
Entspannungsibungen
e Trommel-Chef und ,Kitzelkatze®: Morgenkreis-Spiele illustriert von
Anja Goossens
e Dank Farbcodierung schnell mit den richtigen Bildkarten
Kindergarten- und Schulkinder zu Bewegung animieren
e Die vielen verschiedenen Uberkreuziibungen und Stuhlkreisspiele
geben Langeweile keine Chance!
e Alle Ubungen gelingen mit wenig Material und geringer
Vorbereitungszeit

Kinder in ihrer Kérperwahrnehmung unterstiitzen — mit diesen
Bewegungsideen gelingt das!

Kinder brauchen Bewegung! Doch heute wird ihnen ihre Umwelt in bisher
nie dagewesenem Ausmall medial vermittelt. Wenn aus Platz- oder
Zeitmangel eigene Wahrnehmungseindricke zu kurz kommen, kann sich
das negativ auf Entwicklung und Sozialverhalten auswirken.

Rita Diepmann und Margret Schmittgen sind erfahrene Erzieherinnen und
haben eine bunte Mischung aus Morgenkreis-Spielen und Kinderturnen-
Ideen zusammengestellt. Auf den farbenfrohen Bildkarten findet sich fiir
jede Kita-Gruppe und Grundschul-Klasse der passende Impuls zur
Forderung der Kérperwahrnehmung!

Empfohlenes Alter: 3 bis 8 Jahre
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Rita Diepmann

Rita Diepmann ist Erzieherin und Diplom Sozialpadagogin mit
systemischer Zusatzausbildung. Nach langjahriger Tatigkeit in
der Elementarerziehung, Erwachsenen- und Familienbildung
wechselte sie in die Benachteiligtenforderung und ist
freiberuflich als Beraterin tatig.

Anja Goossens

Anja Goossens studierte Visuelle Kommunikation mit
Schwerpunkt lllustration und freie Malerei in Dusseldorf und
Aachen. Seit 1996 illustriert sie Kinderbucher, padagogische
Materialien und Magazine. Sie lebt und arbeitet in Wiesweiler,
einem Dorf im Pfalzer Wald.
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Margret Schmittgen

Margret Schmittgen, staatlich geprufte Erzieherin,
Gruppenleiterin in einem katholischen Kindergarten und
integrativen Kindertagesstatten. Sie betreut zudem eine
Wohngruppe flir Menschen mit Handicap.

Bezugsmoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in lhrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49/89/4 80 08 - 348

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de



mailto:presse@donbosco-medien.de
mailto:rechte@donbosco-medien.de
mailto:rights@donbosco-medien.de

LEBENDIG. KREATIV. PRAXISNAH. donbosco-medien.de

Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 /9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum AufRendienst, Blchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 45
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