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Dagmar Geisler, Pro Familia

Mein Körper gehört mir!
Kamishibai Bildkartenset
Entdecken - Erzählen - Begreifen. Bilderbuchgeschichten für unser
Erzähltheater

Was Kinder stark macht: Mit dem Kamishibai lernen, Grenzen zu
setzen

Eine ungewollte Umarmung, überschwängliche Küsse, Kitzeln, bis es
nicht mehr lustig ist – oft fällt es Kindern schwer, in unangenehmen
Situationen klar „Nein!“ zu sagen. Die Geschichte von Clara, die genau
weiß, dass ihr Körper nur ihr gehört, hilft schon kleinen Kindern dabei,
über Selbstbestimmung und Grenzen zu sprechen. Die Kamishibai
Bildkarten unterstützen Sie bei der Präventionsarbeit in KITA und
Grundschule – damit jedes Kind lernt, Nein zu sagen!
 

Für das Schutzkonzept von Kita und Grundschule: Kamishibai-
Geschichte von pro familia zur Missbrauch-Prävention
19 Bildkarten mit deutlichen Illustrationen helfen Kindern ab 5
Jahren, nein sagen zu lernen
„Es ist mein Körper!“: Selbstwertgefühl stärken und lernen,
persönliche Grenzen auszusprechen
Gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch – in der Gruppe erfahren,
wie man sich gegen unerwünschte Begegnungen zur Wehr setzt

Mit dem Erzähltheater Gefühle erkennen und körperliche Autonomie
definieren

Manche kuscheln gerne, andere möchten lieber Abstand halten: Jedes
Kind ist anders und hat ein Recht darauf, dass auf seine Bedürfnisse
eingegangen wird. Wenn zuerst noch die eigenen Worte fehlen, helfen die
klar gezeichneten Bilder von Dagmar Geisler und die einfachen
Erzähltexte, einen Anfang zu finden. Das Kamishibai Erzähltheater bietet
den perfekten Rahmen, um ein schwieriges Thema wie Missbrauch
altersgerecht und an kindliche Bedürfnisse angepasst zu besprechen.

Mit der Geschichte von Clara, die genau weiß, was sie will, können Sie in
KITA und Grundschule einen wichtigen Beitrag zur Prävention leisten!

Empfohlenes Alter: 5 bis 99 Jahre



© Loewe Verlag

Dagmar Geisler
Dagmar Geisler, schreibt und illustriert seit vielen Jahren für
Kinder und Jugendliche. Mit ihren Büchern und Workshops
begleitet sie Kinder auf ihrer sozial-emotionalen Entwicklung
und liefert zahlreiche Gesprächsanlässe, gemeinsam über
Gefühle, schwierige Situationen und Probleme wie Trauer,
Scheidung oder Missbrauch zu sprechen. Ihre Bücher und
Vorträge sind aber auch für viele Erwachsene eine wichtige
Hilfestellung im Umgang mit der emotionalen Entwicklung von
Kindern. Als Counselor für Kunsttherapie arbeitet Dagmar
Geisler dabei auch mit kunsttherapeutischen Ansätzen.

Pro Familia
pro familia, gegründet 1952, bietet in über 180 Beratungsstellen
Menschen jeden Alters, Geschlechts, jeder sexuellen
Orientierung und Herkunft Information, Bildung und Beratung zu
den Themen selbstbestimmte Sexualität und
eigenverantwortliche Familienplanung an.
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