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30 Psychomotorik--
. Bildkarten fiir Kinder

14,8 x 21,0, DIN A5, 32 Karten,
30 Ubungen, beidseitig bedruckt,
auf festem 350g-Karton, farbig
illustriert, inkl. methodischer
Hinweise, in farbiger Pappbox,
plastikfrei verpackt mit OVP-
Siegel

EAN: 426017951 557 6

€ 21,00 (D)/€ 21,60 (A)/

sFr 25,20 (CH)

Karo Zacherl

30 Psychomotorik-
Bildkarten fur Kinder

Durch Bewegtheit zur inneren Starke

Mit Bewegung spielerisch das Selbstbewusstsein stiarken — schon
bei den Kleinsten!

Laufen, hipfen, Purzelbdume schlagen — all das mit Freude zu tun ist
Kindern angeboren. Genau hier knlpft das Konzept der Psychomotorik
an. Es bericksichtigt den engen Zusammenhang zwischen kdrperlicher
Bewegung und seelischem Erleben. Deshalb kann es gezielt eingesetzt
werden, um Kindern das Rustzeug flr innere Starke mit auf den Weg zu
geben. Die Erzieherin und Psychomotorikerin Karo Zacherl stellt in ihrem
praktischen Kartenset 30 psychomotorische Ubungen und
Bewegungsspiele fur Kinder von 3 bis 8 Jahren vor, die das
Selbstwertgeflhl steigern und den Teamgeist starken.

¢ 30 Bildkarten mit Ubungen und Spiele fiir die Bereiche
Kérpererfahrung, Materialerfahrung und Sozialerfahrung

o Vielfaltig einsetzbar: Kinder bei der Entdeckung der
Selbstwirksamkeit ganz einfach unterstlitzen

e Im Spiel die eigenen Starken und Schwachen kennenlernen und
gemeinsam kreativ sein

e Ideal als Kita-Bewegungsangebot, als Ubung fiir das Kinderturnen
und als bewegte Pause in der Grundschule

e Plus flir Padagog:innen: Mit Erlduterungen zu methodisch-
didaktischen Uberlegungen

Teamgeist und Psyche starken — ganz aktiv oder mit bewegter
Entspannung

Die originellen und kreativen Bewegungsspiele bieten viel Spald und
Abwechslung fur Kindergarten- und Grundschulkinder. Sie kdnnen sich
zum Beispiel beim Gruppenfangspiel in Fischstédbchen verwandeln oder
aus einem Memoryspiel ein rasantes Bewegungsmemory machen. Mut ist
gefragt, wenn man mit dem Rollbrett durch eine Zeitungsmauer diisen
darf. Die Psychomotorikspiele ermutigen die Kinder, sich etwas
zuzutrauen und gemeinsam ein gutes Spiel zu gestalten. Sie bieten ldeen
mit hohem Mehrwert sowohl fir das Kinderturnen als auch fir einen
abwechslungsreichen Sportunterricht. Dabei geht es nicht um Leistung,
sondern um die Freude an der Bewegung und das innere Gleichgewicht!
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Empfohlenes Alter: 3 bis 8 Jahre

Karo Zacherl

Karo Zacherl, Erzieherin, Psychomotorikerin IBP, arbeitet in der
stationaren Kinder- und Jugendhilfe als Gruppenleitung einer
therapeutischen Wohngruppe fur Kinder zwischen 0 bis 6
Jahren, hat langjahrige Erfahrungen mit psychomotorischen
Forderstunden fur Kindergartenkinder und gibt Fortbildungen
zur Psychomotorik.

Bezugsmaoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.
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Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 /9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum AufRendienst, Blchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 45
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