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Hubert Klingenberger

Biografiearbeit in Schule
und Jugendarbeit
Anlässe, Übungen, Impulse

Für Jugendliche ist es bedeutsam, sich mit ihrer persönlichen, familiären
und kulturellen Vergangenheit zu beschäftigen. Biografiearbeit mit
Jugendlichen fördert die Identitätsbildung, Selbstwertschätzung, vermittelt
Stabilität in Umbruchs- und Belastungssituationen und hilft, Lebensfreude,
Kreativität und positive Zukunftsbilder zu entwickeln.
Hintergrundinformationen, Übungen und zwölf einfache und
praxiserprobte Methoden für LehrerInnen, SozialpädagogInnen und
ErzieherInnen. Aus dem Inhalt: Methode 1: Kreuzwort – Methode 2: Mein
persönliches Wappen – Methode 3: Der Familienstammbaum – Methode
4: Übergang in eine höhere Schule – Methode 5: Mein Name – Methode
6: Mein Familienrad – Methode 7: Mein Visionshaus – Methode 8:
Interview mit Großeltern – Methode 9: Biografisches Familienfest –
Methode 10: Wort-Lawine – Methode 11: Biografische Fragen für
LehrerInnen – Methode 12: Meine Stärkungen

Empfohlenes Alter: 10 bis 99 Jahre

Hubert Klingenberger
Dr. Hubert Klingenberger ist freiberuflicher Dozent, Coach und
pädagogischer Berater und Buchautor zu den Themen
"Lernen", "Führen" und "Biografiearbeit". Der Autor ist Vater von
zwei Söhnen.
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