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Martina Roth

Das Rhythmikbuch für
Erzieherinnen
Grundlagen und Spielideen für Ausbildung und Praxis

Rhythmik unterstützt die ganzheitliche Persönlichkeitsbildung auf der
Basis von Musik, Bewegung, bewusster Wahrnehmung, sensomotorischer
Förderung und Kommunikation. Dieses Grundlagenbuch richtet sich an
angehende ErzieherInnen in Kitas und an PädagogInnen, die in
Familienzentren, Mehrgenerationenhäusern, heilpädagogischen
Einrichtungen oder Heimen mit Jugendlichen, Erwachsenen und Senioren
arbeiten. Es vermittelt in Theorie und Praxis die Inhalte, Lernbereiche und
Materialien des rhythmisch-kreativen Ansatzes und unterstützt bei
Planung, Vorbereitung und Durchführung rhythmischer Einheiten. "Das
Rhythmik-Buch für Erzieherinnen" ist die vollständige Überarbeitung und
Aktualisierung des Standardwerks "Entdeckungsreise Rhythmik" von
Helga Edleditsch.
 

Martina Roth
Martina Roth, Musikpädagogin M.A., Ausbildung zur
Rhythmiklehrerin und Musiktherapeutin, arbeitet als
Rhythmiklehrerin an der Fachakademie für Sozialpädagogik in
Freising und ist Musiklehrerin an einer integrativen Realschule
in München.
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