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Daniel Seiler

Die 50 besten
Gruppenspiele für
Jugendliche
Von Eisbrecher bis Handtuch-Kampf: Spiele für Teenager von 13 bis
17 Jahren

Emoji-Gesichts-Gymnastik, die für gute Stimmung und Dynamik in der
Gruppe sorgt, und Ballspiele mit unsichtbaren Bällen: Diese Spiele
brauchen weder komplexe Spielregeln noch viel Material! Daniel Seiler
war selbst lange in der Jugendarbeit tätig und teilt auf seinem
Jugendleiter-Blog sein Praxis-Wissen. In diesem Buch hat er 50 coole
Spiel-Ideen für Teenager zusammengestellt, die Spaß machen und den
Gruppenzusammenhalt stärken.

5 Kapitel mit je 10 Spielen: Für jede Gruppe der passende
Zeitvertreib
Wetterunabhängig: Gruppenspiele für draußen und drinnen
Austoben mit Actionspielen: Für mehr Bewegung im Teenie-Alltag
Was fürs Köpfchen: Knifflige Sprach- und Debattenspiele
Spiele für pädagogische Projekte: Hier findet jede Jugendgruppe
ihr Lieblingsspiel!

Kompakte Spielesammlung mit Aufwärmspielen, Teamspielen und
Challenges

Ob Gruppenstunde, Ferienlager oder Jugendarbeit – die Ideen aus
diesem Spielebuch sorgen für Abwechslung, helfen beim Kennenlernen
und stärken den Teamgeist! Schnell und unkompliziert können die
Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter in Zusammenarbeit mit den
Jugendlichen die verschiedenen Spiele, Challenges und Aufgaben
ausprobieren. Bei so viel Auswahl hat Langeweile keine Chance und bei
dem geringen Vorbereitungsaufwand fehlt jede Ausrede, warum
Rumsitzen und daddeln gerade besser wäre!

Empfohlenes Alter: 13 bis 17 Jahre



Daniel Seiler
Daniel Seiler engagiert sich seit mehr als 20 Jahren für gute
Jugendarbeit. Er war viele Jahre im BDKJ aktiv, war Referent
im Bundesverband der Deutschen Pfadfinderschaft Sankt
Georg und arbeitet nun freiberuflich als Blogger, Autor und
Redakteur. Mit seinem Jugendleiter-Blog bietet er alle
Materialien, die es braucht, damit Jugendleiter*innen mehr Zeit
für ihre Kinder- und Jugendgruppe haben. Er lebt und arbeitet in
Erfurt.
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