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Monika Bezdek, Petra Bezdek

Die 50 besten Plansch- und
Schwimmspiele - eBook
Wasser fasziniert Kinder von klein auf: Stundenlang können sie pritscheln,
schütten, planschen, springen, tauchen oder schwimmen. Dieses
praktische Pocket mit den 50 besten Spielen für Aquaforscher,
Paddelenten, Seepferdchen und Wasserratten passt in jede Badetasche
und gibt Eltern, ErzieherInnen, Tageseltern und SchwimmlehrerInnen
abwechslungsreiche Spiele für unvergessliche Tage am Strand,
spannende Experimente mit dem nassen Element, ganzheitliche Übungen
zur Wassergewöhnung und Ideen für den Kindergeburtstag im
Schwimmbad an die Hand.

Empfohlenes Alter: 4 bis 8 Jahre

Monika Bezdek
Monika Bezdek, Sozialpädagogin, veranstaltet Bildungs- und
Erlebniswochenenden und -freizeiten für Familien, Kinder und
Jugendliche mit den Schwerpunkten Naturerfahrung und
Wassererfahrung. Die Autorin gibt Weiterbildungen für
LeiterInnen von Eltern-Kind-Gruppen. Zahlreiche
Veröffentlichungen zum Thema „Naturerfahrung“ und
„Wassererfahrung“.



Petra Bezdek
Petra Bezdek ist Kultur- und Sozialpädagogin. Für Familien,
Kinder und Jugendliche veranstaltet sie Bildungs- und
Erlebniswochenenden und -freizeiten mit dem Schwerpunkt
„Natur erleben“ „Naturbaustelle“ „Elemente“. Zahlreiche
Veröffentlichungen zum Thema „Naturerfahrung“.
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