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Antje Suhr

Die 50 besten Spiele für
Großgruppen
Wenn die Vereine ihr Sommerfest feiern, die Jugendlichen ins Zeltlager
fahren, das Kinder- und Jugendreferat das Spielfest plant oder
Gemeinden zum Pfarrfest einladen, dann braucht es gute und
begeisternde Ideen, damit die großen, altersgemischten und heterogenen
Gruppen eine tolle Zeit miteinander verbringen können. Auf die richtige
Mischung von Spiel, Spaß und Sport kommt es an! Hier sind die 50
besten Spiele für Großgruppen: Spiele zum Miteinander-Warmwerden,
Ideen für Spielstationen, Spiele mit dem Schwungtuch,
Bewegungsgeschichten für richtig viele Mitspieler und Spiele für Spaß-
Olympiaden.

Empfohlenes Alter: 3 bis 99 Jahre

Antje Suhr
Antje Suhr, Dipl.-Sportlehrerin, Zusatzqualifikation
Psychomotorik und Montessori-Ausbildung, war lange Jahre
Breitensportreferentin bei der DLRG. Heute arbeitet sie als
freiberufliche Referentin in Essen und gibt Fortbildungen für
Erzieher*innen, Lehrkräfte und Eltern mit den
Themenschwerpunkten Lernen lernen, Bewegung und
Entspannung.
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