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Gabriele Kubitschek

Die 50 besten Spiele zur
Resilienzförderung - eBook
Manche Kinder sind richtige kleine Stehaufmännchen: Voll Vertrauen in
das Wohlwollen ihrer Umgebung und ihre eigenen Fähigkeiten, stehen sie
immer wieder auf und lassen sich auch von Rückschlägen nicht
entmutigen. Die 50 besten Spiele zur Resilienzförderung helfen Kindern,
ihre Widerstandsfähigkeit gegenüber Schwierigkeiten im Leben
weiterzuentwickeln. Dazu üben sie, sich zu entspannen, den eigenen
Fähigkeiten zu vertrauen, Neues auszuprobieren und im Austausch mit
anderen Problemlösungen zu finden. - Ebook.

Empfohlenes Alter: 2 bis 6 Jahre

Gabriele Kubitschek
Gabriele I. Kubitschek ist ausgebildete Erzieherin,
Sprachtherapeutin und Bildende Künstlerin. Als freie Autorin
entwickelt und schreibt sie pädagogische Ratgeber,
Arbeitsmaterialien für Kita und Grundschule sowie Geschichten
für Kinder. Als anerkannte Malerin realisiert sie Ausstellungen
im In- und Ausland. Als Fachfrau zum Thema Resilienz und
Kreativität gibt Sie ihr Wissen, mit viel Herz und Engagement,
deutschlandweit an Fachakademien, Bildungsträger und Kita-
Teams weiter. Mit ihrem kreativpädagogischen BIM-BAM-
BINI®-Konzept hat sie ein praxisnahes und kreatives Konzept
zur Resilienzförderung geschaffen: www.bim-bam-bini.de
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