
14,8 x 21,0, 55 Seiten, DIN A5,
55 Karten, beidseitig bedruckt,
auf festem 300g-Karton, farbig
illustriert, inkl. Begleitheft, in
farbiger Pappbox, plastikfrei
verpackt mit OVP-Siegel
EAN: 426069492 153 1
€ 25,00 (D) / € 25,70 (A) /
sFr 30,00 (CH)

Gabriele Pohl, Gesa Rensmann

Coaching-Karten für Kita-
Teams
Feedback geben, reflektieren, Kommunikation verbessern, Lösungen
finden. 55 Bildkarten für Teamarbeit, Seminare, Supervision

Symbolkarten fürs Kita-Coaching: ein vielseitiges Werkzeug für
Fortbildung und Selbstreflexion

Kommunikation, berufliche Kompetenzen und Selfcare sind wichtige
Themen für pädagogische Fachkräfte. Sie spielen in der Weiterbildung der
Erzieher:innen eine große Rolle. Mithilfe des interaktiven Kartensets kann
Kita-Personal in Selbstfürsorge, Stressbewältigung und
Kommunikationsprozessen geschult werden. So gelingt es leichter,
Lösungsansätze zu finden und eigene Entwicklungsmöglichkeiten in den
Blick zu nehmen.

Ob Konzeptionstag, Teambesprechung oder Ausbildung in der Kita – mit
den ansprechend gestalteten Methodenkarten haben Sie das passende
Arbeitsmaterial für Imagination und Feedback im Kita-Team.

55 Bildkarten zum Coaching für Supervision, Fort- und
Weiterbildung und die Ausbildung pädagogischer Fachkräfte
Ein leichter Einstieg in lösungsorientierte Gespräche: Symbole
animieren zu Selbstreflexion und Perspektivwechsel
Bewährte Methoden zur Ressourcenstärkung für Fachkräfte in
Kindergarten und Krippe
Zur Stärkung der Teambildung in Kitas, für
Personalentwicklungsgespräche und Coaching
Begleitheft mit methodischen Hinweisen zu Einsatzmöglichkeiten
im Einzel- und Gruppencoaching

Durch Visualisierung Lösungen finden und die Prozessqualität der
Kita stärken

Die Methodenkarten helfen bei der täglichen Kindergarten-Organisation:
Beim Einstieg in die Teambesprechung, bei der Suche nach Ressourcen
und bei der Konfliktlösung. So weist etwa das Bild des Löwen auf
persönliche Qualitäten wie innere Stärke und Mut hin, das Symbol
Hängematte auf die Bedeutung von Selbstfürsorge und Work-Life-
Balance. Ein Stoppschild veranschaulicht das Grenzen-Setzen und
Neinsagen.



Alle Impulskarten lassen sich assoziativ auf die Themen übertragen, die
das Kita-Team aktuell beschäftigen. Die Betrachtung lädt dazu ein, ins
Gespräch zu kommen, einen Perspektivwechsel zu vollziehen und die
Kommunikation, auch mit den Eltern, zu verbessern. Erzieherinnen und
Erzieher können so trainieren, achtsam mit sich selbst und anderen
umzugehen. Ein hochwertiges Set voller Schätze für ermutigendes und
wertschätzendes Kita-Coaching!

 

Gabriele Pohl
Gabriele Pohl studierte Grafik-Design in München. Nach vielen
Jahren als Grafikerin und ArtDirectorin gründete sie gemeinsam
mit ihrer Partnerin ein Kreativbüro mit Schwerpunkt Buchdesign
und Illustration. Seit 2015 ist sie Yogalehrerin in der Tradition
des Yoga der Energie. Mit viel Fachkompetenz, anatomischer
Genauigkeit und liebevollem Strich illustriert sie für Don Bosco
Medien die erfolgreiche Reihe "Kinderyoga-Bildkarten".
www.yoga-pada.de



Gesa Rensmann
Gesa Rensmann, Lehramt Grundschule, arbeitet als
Verlagslektorin für Pädagogik und lebt mit ihrem Mann und zwei
Kindern bei München.
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