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Anna Thekla Ruhe

Finger spielen, Füße
tanzen, Bd. 1: Herbst und
Winter
Mitmachideen für Herbst und Winter. Band 1: Spiel- und
Bewegungsreime, Finger- Klatsch- und Kreisspiele

"Finger spielen, Füße tanzen" ist eine fröhliche Reise durch die
stimmungsvolle Herbst- und Winterzeit. Anna Thekla Ruhe verbindet in
ihrem Buch die alten Bräuche zu St. Martin, Nikolaus und Weihnachten
mit interessanten Ideen zur bewegten Sprachförderung: herbstliche
Bewegungsreime mit Taschenlampen, Spielreime zu Apfel, Nuss und
Marzipan, kurze Tanzreime, Kreis- und Klatschspiele, sowie pfiffige
Klanggeschichten, Krippenspiele und Theaterstücke zur schönsten Zeit im
Jahr.

Empfohlenes Alter: 3 bis 6 Jahre

Anna Thekla Ruhe
Anna Thekla Ruhe war über 40 Jahre Gruppenleiterin in einem
Kindergarten in Surwold (Niedersachsen). Sie bietet
Fortbildungsveranstaltungen zur Sprachförderung mit
Bewegung und zur Gestaltung von Ruhephasen im
Kindergartentag an.
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