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Anna Thekla Ruhe

Finger spielen, Füße
tanzen, Bd 2: Frühling und
Sommer
Mitmachideen für Frühling und Sommer. Band 2: Sand- und
Pflastermalspiele, Mitmachgeschichten, Spielreime

Wenn uns die ersten Sonnenstrahlen in der Nase kitzeln und die
Krokusse aus dem Boden spitzen, dann sind auch die Kinder kaum noch
zu bremsen. Raus gehts für ausgelassene Frischluft-Stunden im Frühling
und im Sommer! Anna Thekla Ruhe verbindet ihre Drinnen- und
Draußenspiele mit interessanten Ideen zur bewegten Sprachförderung:
Lustige Spiel- und Bewegungsreime, Wett- und Kreisspiele, Malspiele im
Sand und mit Pflastermalkreiden sowie Fantasie fördernde Mitmach- und
Entspannungsgeschichten für die Sonnentage im Jahr.

Empfohlenes Alter: 3 bis 6 Jahre

Anna Thekla Ruhe
Anna Thekla Ruhe war über 40 Jahre Gruppenleiterin in einem
Kindergarten in Surwold (Niedersachsen). Sie bietet
Fortbildungsveranstaltungen zur Sprachförderung mit
Bewegung und zur Gestaltung von Ruhephasen im
Kindergartentag an.
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