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Jeanette Boetius, Sandra Irmler

Fotokarten Gefuhle

Fir Kindergarten, Schule, Elternbildung und Teamarbeit

Mit Bildkarten Gefiihle besprechen und sozial-emotionale Kompetenz
erwerben

Ist mein Gegenulber traurig, zornig oder zufrieden? Wie flhlt es sich an,
wenn ich mich freue oder flrchte? Und vor allem: Wie spreche ich Uber
meine Geflhle? Dieses Fotokarten-Set zeigt Gesichter von Kindern mit
typischen Gesichtsausdricken zu 30 unterschiedlichen Gefiihlen. Auf den
Ruckseiten sind entsprechende Leitfragen fur Kinder und Erwachsene
vermerkt, die den Austausch Uber die gezeigte Emotion anregen. Damit
sind die Bildkarten universell einsetzbar: in Kita als Angebot und in der
Grundschule als Unterrichtsmaterial zur Férderung sozial-emotionaler
Kompetenzen. Erwachsene hingegen besprechen beim Elternabend oder
in der Teamfortbildung, wie kindliche Geflihle Koérpersprache und Mimik
beeinflussen und den Umgang mit gefiihlsstarken Situationen.

e 32 Fotokarten mit methodischen Hinweisen in einer praktischen
Sammelmappe

e Vielseitig einsetzbare Emotionskarten von Jeanette Boetius mit
Fotos von Sandra Irmler

e Leitfragen fur konstruktive Unterhaltungen Uber positive und
negative Geflhle von uns selbst und anderen

e Resilienz starken bei Kindern: Wer die eigenen Geflihle reflektieren
kann, ist emotional gefestigt

e Mit zahlreichen Tipps fiir den Einsatz in Kinder- und
Erwachsenengruppen

Gefiihlskarten von Neugier bis Wut: Jede Emotion verdient
Aufmerksamkeit!

Geflihle zu beschreiben ist oft nicht einfach: wie fiihlt sich Glick, Zorn
oder Scham an? Wann und warum entstehen bestimmte Emotionen? Die
Coaching-Bilder auf den Fotokarten zeigen deutlich die Mimik von Kindern
in verschiedensten Geflhlslagen. Anhand der Schwarz-Weil3-Fotos
konnen Kinder ab vier Jahren die Emotionskarte aussuchen, die am
ehesten zu ihrer Laune passt.

Geflihle haben wir von ganz allein — darliber sprechen will gelernt sein.
Mit den praktischen Fotokarten gelingen offene Unterhaltungen Uber
Geflihle Kindergarten- und Grundschulkindern!

Empfohlenes Alter: 4 bis 10 Jahre



LEBENDIG. KREATIV. PRAXISNAH. donbosco-medien.de

Jeanette Boetius

Jeanette Boetius, Diplom-Sozialpadagogin (FH), Supervisorin
(MSc), Leitungstatigkeit in der Jugendhilfe, freiberuflich in der
Fortbildung und Beratung von Padagog:innen tatig. Sie lebt mit
ihrer Familie in Munchen.

Sandra Irmler

Sandra Irmler ist seit 1996 als selbststandige Fotografin tatig.
Sie leitet Seminare zur Fotografie und zeigte ihre Fotokunst
bereits in zahlreichen Ausstellungen.

Bezugsmoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in lhrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49/89/4 80 08 - 348
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Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32/9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum AufRendienst, Biichertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 45
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