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Antje Bohnstedt

Gefühle wahrnehmen,
beschreiben und zuordnen
mit Eddie
30 Bildkarten für Kinder zum Umgang mit Emotionen

Gefühle zeigen lernen: Wann hast du dich schon wie Eddie gefühlt?

Wenn Monsterchen Eddie traurig, fröhlich oder überrascht ist, sieht man
ihm das deutlich an: Seine Körpersprache, Mimik und Gestik geben klar
zu verstehen, was er gerade empfindet. Doch wie sieht es in seinem
Inneren aus? Auf den Emotionskarten von Antje Bohnstedt erkennen
Kinder es leicht: 14 verschiedene Gefühle sind in der Außen- und
Innensicht dargestellt. Dazu passend gibt es auf einer Szenenkarte die
entsprechende Situation oder Ereignis, die das Gefühl bei Eddie auslösen.
So haben Erzieher:innen ein praktisches Werkzeug zur Hand, um mit
ihren Schützlingen über eigene Gefühle und Emotionen zu sprechen!

30 Bildkarten zu Gefühlen mit Impulsfragen und methodischen
Hinweisen
Geeignet für Gespräche in der Gruppe oder für die Einzelarbeit
zum Umgang mit Gefühlen
Was empfinde ich gerade? Gefühle wahrnehmen lernen mit Eddie
Mit Szenenkarten zu Alltagssituationen 14 Gefühle erkennen und
benennen lernen
Auch als Kamishibai-Bildkarten und Gefühle-Heft zum Ausmalen
erhältlich

Gefühle wahrnehmen und ausdrücken üben: Praktische
Impulskarten für Kita & Grundschule

Ihre Gefühle richtig zu benennen, fällt manchen Kindern nicht leicht. Dabei
helfen ihnen die Emotionskarten mit dem grünen Monsterchen Eddie. Er
zeigt deutlich, wie es ihm geht! Seine Innen- und Außenansicht
gemeinsam mit den Szenenkarten bieten zahlreiche Gesprächsanlässe in
der Kindergruppe. So gelingt es spielerisch, die emotionale Kompetenz
bei Kindern zu stärken: Sie erkennen die Situationen wieder, in denen
Eddie Liebe, Neid oder Zufriedenheit empfunden hat, und können das auf
ihre eigene Lebenswelt anwenden.

Gefühle zeigen lernen und richtig einordnen: Mit Eddie werden Gespräche
über Emotionen zum Spaß für die ganze Gruppe!



Empfohlenes Alter: 5 bis 99 Jahre

Antje Bohnstedt
Antje Bohnstedt, Grafikerin, schuf bereits viele beliebte
Bilderbuch-Illustrationen. Für Don Bosco illustrierte sie
erfolgreiche Praxisbücher im Bereich Pädagogik und
Kinderkirche. Mit ihren vier Kindern lebt sie in Sprantal bei
Karlsruhe.

Bezugsmöglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 / 89 / 4 80 08 – 3 30 (Mo. – Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterführende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de
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Wiederverkäufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 / 9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 / 6 80 14 – 0

CH: Balmer Bücherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055 / 4 18 89 89

Innendienst
Für Coverabbildungen, Titeldatensätze, Konditionen, Kontakt zum Außendienst, Büchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 45
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