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Benedikt Friedrich OSB

Gott inside
Das Glaubensbuch (nicht nur) für Jugendliche

Jugendliche suchen nach Gott – und nach Menschen, die ihnen ihren
Glauben authentisch vorleben und erklären. In diesem Glaubensbuch
schildert Benediktinerpater Benedikt Friedrich seinen Glauben und geht
dabei souverän und überzeugend auf Einwände und unbequeme Fragen
ein. Neben seinen persönlichen Erfahrungen, Erklärungen und originellen
Gebeten bietet das Buch viel Raum für Geistesblitze und eigene
Gedanken, die eingetragen oder aufgemalt werden können und sollen. So
entsteht ein individueller Glaubensbegleiter, der Lust macht, sich auf das
Abenteuer des Glaubens einzulassen.

Empfohlenes Alter: 13 bis 99 Jahre



© Fotografie Hoffmann, Pfaffenhofen

Benedikt Friedrich OSB
Benedikt Friedrich OSB, geboren 1965, schloss zunächst eine
Ausbildung zum Dipl.-Verwaltungswirt ab, trat in das
Benediktinerkloster Scheyern ein und studierte dann in
Salzburg, Rom und Jerusalem Theologie. Seit 10 Jahren führt
er Jugendliche zur Firmung.
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