
29,7 x 42,0, 14 Seiten, 
Kamishibai Bildkarten, DIN A3,
12 Bildkarten, einseitig bedruckt,
auf festem 300g-Karton, farbig
illustriert, inkl. Textvorlage, mit
method. Hinweisen und
Downloadcode für Bonusmaterial
EAN: 426069492 154 8
€ 18,00 (D) / € 18,50 (A) /
sFr 22,00 (CH)

Nina Hock, Anna Spies

Kiki, der kleine Affe. Eine
Kinesiologie-
Mitmachgeschichte
Für Kinder von 4 bis 10

Entspannungsübungen für Kinder: Gemeinsam mit Affe Kiki zur
Ruhe kommen

Sich strecken, Blockaden lösen und Balance finden: Mit diesem
Kamishibai-Bildkarten-Set erleben Kinder in der Kita-Turnstunde oder in
der Lernpause in der Grundschule ein aktives Dschungelabenteuer! Kiki,
der kleine Affe, und seine Freunde Kilo Kolibri und Elefant Danny laden
die Kinder in ihrer Geschichte zum Mitmachen ein. Nach und nach werden
so die kinesiologischen Grundübungen nachgemacht.

Die Kinesiologie-Expertin Nina Hock hat die besten Übungen für Kinder zu
einem lustigen Dschungelabenteuer zusammengestellt. Perfekt gegen
Stress im lebhaften Alltag von Kindergarten- und Schulkindern.

Abwechslungsreiche Kinesiologie-Übungen für Kinder von 4 bis 10
Jahren
Bewegungsangebote lustig verpackt in einer Kamishibai-
Geschichte
Konzentration fördern & Lernblockaden lösen: Mitmachgeschichten
für die Grundschule
Körperwahrnehmung verbessern: Moderne Bewegungserziehung
in der Kita
12 Bildkarten für das Kamishibai Erzähltheater, inkl. Textvorlage

Affenstarkes Bewegungsangebot: eine Kamishibai-Geschichte mit
vollem Körpereinsatz

Der Aufbau des Kamishibai mit seinem aufstellbaren Rahmen, in den die
einzelnen Bildkarten hineingestellt und während des Erzählens
nacheinander herausgezogen werden, eignet sich perfekt für die
Präsentation dieser bewegenden Mitmachgeschichte. Passend zum
Verlauf der Handlung werden die Kinesiologie-Übungen gemeinsam mit
Affe Kiki und seinen Freunden durchgeführt. Dabei stehen spielerische
Nachahmung und die Freude an der Bewegung im Vordergrund – eine
Herangehensweise, die sich gut für Kinder in Kindergarten und
Grundschule eignet. So wird spielerisch die Konzentration gefördert,



Lernblockaden werden gelöst.

Empfohlenes Alter: 4 bis 10 Jahre

Nina Hock
Nina Hock, Dipl.-Ingenieurin, ausgebildet in verschiedenen
Methoden der Angewandten Kinesiologie. Sie leitet das
Zentrum für Angewandte Kinesiologie in Pullach bei München.



© Anna Spies

Anna Spies
Anna Spies, Illustratorin, arbeitete bereits für verschiedene
Firmen und Agenturen im Bereich Illustration, Grafik- und
Webdesign. Seit 2015 ist sie selbstständig und setzt ihre
Arbeitsschwerpunkte u.a. auf Illustrationen in den Bereichen
Kinderbuch, Wimmelbilder, Fantasy und Comics.
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