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Martina Helms-Pöschko

Kinderbibelgeschichten in
Bewegung
Psychomotorik trifft Religionspädagogik: Angebote, Spiele und Ideen für
den Kindergarten

Was Kinder im Innern bewegt, drückt ihr Körper nach außen durch
Bewegung aus. Psychomotorik nutzt diesen Zusammenhang, um
Ressourcen im Kind zu wecken und die Entwicklung von
Selbstwirksamkeit, Selbstbewusstsein und Autonomie zu unterstützen.
Religionspädagogik vermittelt dem Kind die Vorstellung eines liebenden
Gottes: "So, wie du bist, bist du gut und gewollt." Mit den Angeboten
dieses Praxisbuchs setzen die Kinder Bibelgeschichten über Jesus mit viel
Bewegung, Liedern, Gebeten und Spiel um. Sie entdecken darin ihre
Einzigartigkeit und Ressourcen, die ihre religiöse Entwicklung fördern und
sie resilient und stark fürs Leben machen. Vielfältige bewegte und
bewegende Angebote zu Advent, Weihnachten, der Person Jesu,
Stationen aus dem Leben Jesu, Wundergeschichten, Ostern und
Pfingsten.

Empfohlenes Alter: 3 bis 8 Jahre
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Martina Helms-Pöschko
Martina Helms-Pöschko, Religionspädagogin an der
Grundschule, Psychomotorikerin, systemische
Familienberaterin, Fachreferentin für Religionspädagogik und
Psychomotorik in Kindertagesstätten und Fachschulen für
Sozialpädagogik, Coach für Leitungen.
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