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e blelsll=y  Kinesiologie - Kinder finden

Kinder finden ihr Gleichgewicht

S ihr Gleichgewicht

Spiele, Lieder und Geschichten

Leistungsstress, Zeitdruck, Bewegungsmangel und Reizuberflutung
gefahrden die korperlich-seelische Balance. Mit diesen Basisiibungen aus
der Kinesiologie bringen Kinder das empfindliche innere Gleichgewicht
immer wieder neu ins Lot. Die abwechslungsreichen Spielideen dieses
Buchs variieren die Basislibungen und unterstitzen die Kinder, mit
Stressfaktoren umzugehen. So wird verhindert, dass alltagliche
Belastungen zu Entwicklungsstérungen und zu dauerhaften
Lernblockaden fiihren. Dazu erhaltlich: das Kartenset mit spielerischen

19,5 x 17,5, 136 Seiten, Ubungen aus der Kinesiologie. Altersstufe: 4 bis 8 Jahre
Klebebindung, S/W- und farbige
lllustrationen, S/W- und Farbfotos Empfohlenes Alter: 4 bis 8 Jahre

ISBN: 978-3-7698-1899-4
€ 18,00 (D) /€ 18,50 (A) /
sFr 22,00 (CH)

Barbara Innecken

Barbara Innecken, Sprachheilpadagogin, ausgebildet in
verschiedenen Bereichen der Angewandten Kinesiologie und
der Systemischen Therapie. Sie leitet seit 1994 ihre eigene
Praxis. Referentin in der Fort- und Weiterbildung.

Bezugsmoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in lhrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.
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Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen

D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 /9 29 -2 91
A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum Auf3endienst, Blchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:
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