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300g-Karton, Farbfotos, inkl. 20-
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€ 18,00 (D) / € 18,50 (A) /
sFr 22,00 (CH)

Norbert Kober

Lebensspuren
Erzählkarten für Biografiearbeit, Gedächtnistraining und Erzählcafés

"Verstehen kann man das Leben nur rückwärts", sagt Søren Kierkegaard,
"leben muss man es vorwärts". Aus der bewussten Erinnerung, z. B. an
das, was man alles schon geschafft hat, lassen sich Ideen und Kräfte
gewinnen, mit denen das "Vorwärts-Leben" gut gelingt. Diese 64
Erzählkarten helfen dabei, sich gezielt zu Themen der Kindheit, der
Jugend, an Gründerzeiten und Reifejahre zu erinnern. Zu jeder
Lebensphase gibt es zwölf Fragekarten, z. B.: "Welche Gedichte habe ich
gelernt?", "Wo stehe ich in der Geschwisterreihe?", "Wer waren meine
Idole?" oder "Welches Geschenk habe ich nie vergessen?" Die Karten
eignen sich für Biografische Schreibwerkstätten, für Erzählcafés, für die
Biografiearbeit und zum Einsatz durch pflegende Familienangehörige. Mit
methodischem Begleitheft.
 



Norbert Kober
Norbert Kober, Gründer und künstlerischer Leiter der
Goldmund-Erzählakademie München, Erzählkünstler, Autor.
Seminarangebote zu: Erzählen mit dem Kamishibai, Freies
Erzählen, Rolle des Volksmärchens in Kita und Grundschule,
Biografisches Erzählen.

Bezugsmöglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 / 89 / 4 80 08 – 3 30 (Mo. – Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterführende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 48

mailto:presse@donbosco-medien.de


Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkäufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 / 9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 / 6 80 14 – 0

CH: Balmer Bücherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055 / 4 18 89 89

Innendienst
Für Coverabbildungen, Titeldatensätze, Konditionen, Kontakt zum Außendienst, Büchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 45

mailto:rechte@donbosco-medien.de
mailto:rights@donbosco-medien.de
mailto:mireille.spenrath@azb.de
mailto:bestellung@mohrmorawa.at
mailto:info@balmer-bd.ch
mailto:vertrieb@donbosco-medien.de

