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Brigitta Schieder

Märchen machen Mut
Ein Werkbuch zur Werterziehung und Persönlichkeitsentfaltung von
Kindern

Die Lebenserfahrung alter Volksmärchen deckt sich in erstaunlicher
Weise mit den Erkenntnissen der modernen Entwicklungspsychologie.
Selbstwertgefühl, Lebensvertrauen und Sinnfindung sind die
Voraussetzung für ein erfülltes und geglücktes Leben. Brigitta Schieder
zeigt anhand von zehn ausgewählten Märchen auf, welche Werte die
tradierten Volksmärchen transportieren und wie diese das
Selbstwertgefühl von Kindern stärken. Die Autorin liefert zu jedem
Märchen Hintergrundinformationen zum Symbolverständnis und entfaltet
eine Fülle von praktischen Umsetzungsmöglichkeiten zum schöpferischen
Werte-Erleben in Kindergarten und Grundschule.

Empfohlenes Alter: 3 bis 8 Jahre

Brigitta Schieder
Brigitta Schieder, Dipl.-Logotherapeutin, Ausbildung bei der
Gesellschaft für Logotherapie und Existenzanalyse in Wien. Die
Märchenerzählerin leitet Seminare für die Europäische
Märchengesellschaft sowie Fortbildungen für ErzieherInnen und
Lehrkräfte.
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