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10,5 x 14,8, DIN A6, 240 Karten,

auf festem 350g-Karton, doppelt
laminiert, inkl. Register, mit 24-
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Margit Franz

Mahlzeit! Der Kita-
Speiseplan in Bildern

Fotokartei mit 232 Lebensmitteln, Register und Blankokarten zum
Download

Was steht heute auf dem Essensplan? Kita-Kinder reden beim Essen
mit

Bei gemeinsamen Mahlzeiten geht es nicht nur darum, den Hunger zu
stillen! Auch der soziale Aspekt spielt eine grofde Rolle. Vom Tischgebet
bis zu Unterhaltungen Uber Lieblingsspeisen: Fur Kita-Kinder dreht sich im
Laufe eines Tages erstaunlich viel um die nachste Mahlzeit. Bilder
anstelle oder neben dazugehdrigen Bezeichnungen auf dem
Wochenspeiseplan erleichtern ihnen, selbststandig ,abzulesen®, was
heute auf den Tisch kommt.

Diese umfangreiche Lebensmittelkartei enthalt Gber 200 Bildkarten: Essen
kann so nicht nur dargestellt, sondern auch besprochen werden.
Zusatzlich beinhaltet das Set Beispiele flr Tischgebete und Tischspriiche.
Kita-Kinder lieben Rituale — da darf das passende Sprichlein vor der
Mabhlzeit nicht fehlen!

e Sprachférderung durch Speiseplanung: Was gibt es zum
Mittagessen?

e Krippe- und Kindergartenkinder lernen mit Bildkarten, Lebensmittel
zu benennen

e Umfangreiches Fotokarten-Set mit ausflhrlichem Begleitheft zu
Einsatzmdoglichkeiten

e Geeignet fir den Aushang als Wochenspeiseplan, die
Zusammenstellung einer Einkaufsliste uvm.

Partizipation in der Kita: Mit Bildkarten Essen und Speiseplanung
besprechen

Was gibt es zum Mittagessen? Krippe- und Kindergartenkinder kénnen
sich selbst Uiber den Speiseplan informieren und lernen dabei Zutaten und
Gerichte kennen. Welche Speisen haben sie besonders gern, was
schmeckt ihnen Gberhaupt nicht? Es gibt zahlreiche Mdglichkeiten fir den
Einsatz der Bildkarten! Lebensmittel zu benennen und sich Uber die
geplanten Mahlzeiten zu unterhalten sorgt fiir Uberblick und dient
gleichzeitig der Sprachforderung. So gelingt eine kindgerechte
Auseinandersetzung mit Ernahrung!
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Margit Franz

Margit Franz, Diplom-Padagogin, Diplom-Sozialpadagogin, war
als Erzieherin, KiTa-Leitung, Fachberatung, wissenschaftliche
Mitarbeiterin und Lehrbeauftragte der Hochschule Darmstadt
sowie Herausgeberin des Fachmagazins ,Praxis KiTa“ tatig.
Heute arbeitet sie als selbststandige Publizistin,

Fachbuchautorin und Fachreferentin im Bereich der
Elementarpadagogik. www.margitfranz.de

Bezugsmoglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49/89/4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de
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Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 /9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum AufRendienst, Blchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 45
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