
mp3-Format, MP3 Album,
Gesamtspielzeit: 72 Minuten, 15
Tracks, mp3, mit Bitrate 192
kbits, gezippt, Downloadgröße:
ca. 170 mb
EAN: 426017951 807 2
€ 6,99 (D) / € 7,10 (A) /
sFr 9,60 (CH)

Bettina Herrmann, Sybille Wittmann

Musik für Fantasiereisen
und
Entspannungsgeschichten,
Download-Album
Für Kinder von 3 bis 8 Jahren

Musik, die Kinder zur Entspannung führt - als Begleitung zu
Entspannungsgeschichten und Fantasiereisen. Kindheit heute bedeutet:
einen vollen Wochenplan schon im Kindergartenalter, zu wenig Bewegung,
zu viel rein medial vermittelte Erfahrungen und nur wenig Kontakt mit der
Natur. Deshalb brauchen Kinder mehr denn je Oasen der Ruhe, wo sie
abschalten und zu sich selbst finden können. Diese
Entspannungsgeschichten und Fantasiereisen laden dazu ein, das Kleine,
Kostbare und oft Übersehene ganz bewusst wahrzunehmen und vor dem
inneren Auge zu einem Schatz werden zu lassen. Indem die Kinder im
Geiste durch Gottes Schöpfung wandern, lernen sie die ungeheure Vielfalt
unserer Welt mit neuen Augen sehen und erkennen, und dass sie selbst
ein kleiner, aber unverzichtbarer Teil von Gottes Welt sind. Altersstufe: 3
bis 8 Jahre

Empfohlenes Alter: 3 bis 8 Jahre



Bettina Herrmann
Bettina Herrmann, Studium der Literaturwissenschaft und
Sonderpädagogik, engagiert sich seit vielen Jahren in
verschiedenen Kindergruppen ihrer Kirchengemeinde. Sie lebt
bei Augsburg.

Sybille Wittmann
Sybille Wittmann, Gymnasiallehrerin für Deutsch und
Französisch, betreute über viele Jahre Kinder bei
Kindergottesdiensten und leitete Kommunion- und
Firmgruppen. Sie lebt bei Augsburg.



Bezugsmöglichkeiten

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 / 89 / 4 80 08 – 3 30 (Mo. – Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.

Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterführende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkäufer

Verlagsauslieferungen
D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 / 9 29 -2 91

A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 / 6 80 14 – 0

CH: Balmer Bücherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055 / 4 18 89 89

Innendienst
Für Coverabbildungen, Titeldatensätze, Konditionen, Kontakt zum Außendienst, Büchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 / 89 / 4 80 08 - 3 45
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