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Renate Lohmann-Falkner

Wut ablassen ohne
wehzutun

Spiele zum Umgang mit Aggression und Zorn

Wer dauerhaft geradezu "vor Wut kocht", blockiert seine Entwicklung, wird
zum unangenehmen Zeitgenossen und hat keine Energien zum Lernen
mehr. Mit diesen Spielideen vermittelt die Erzieherin den Kindern
spielerisch, hinter die Wut zu schauen und sie zu verarbeiten. Beim
"imaginaren Boxkampf", beim "Nilpferdwaschen" oder im "Feentempel"
probieren die Kinder Mdglichkeiten aus, mit Aggressionen und Zorn
konstruktiv umzugehen, ohne sich selbst oder den anderen dabei
wehzutun. So helfen die Spiele dem Einzelnen und flihren die Gruppe als
Ganzes zurick zur Ruhe.

Empfohlenes Alter: 4 bis 8 Jahre

Renate Lohmann-Falkner

Renate Lohmann-Falkner, promovierte Padagogin, arbeitet als
freiberufliche Referentin in der Erwachsenenbildung mit den
Themenschwerpunkten Lernen, Bewegung und Entspannung.
Die Autorin lebt und arbeitet in Bonn.

Alle Titel von Don Bosco Medien erhalten Sie in Ihrer Buchhandlung, im Onlinehandel oder direkt auf donbosco-
medien.de. Telefonische Bestellannahme: + 49 /89 /4 80 08 — 3 30 (Mo. — Do.: 9:00 bis 17:00 Uhr und Fr. 9:00 bis
15:00 Uhr). Fordern Sie unseren aktuellen Katalog an.
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Presse

Coverabbildungen, Autorenfotos, weiterflihrende Produkt- und Autoreninformationen, Kontakt zu Autoren und
Rezensionsexemplare fordern Sie bitte hier an:
presse@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 48

Lizenzen und Foreign Rights

Abdruckgenehmigungen richten Sie bitte an: rechte@donbosco-medien.de

Inlandslizenzanfragen und Foreign Rights richten Sie bitte an: rights@donbosco-medien.de

Wiederverkaufer

Verlagsauslieferungen

D: AZB Auslieferungszentrum Bercker, mireille.spenrath@azb.de, Tel. 0 28 32 /9 29 -2 91
A: Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH, bestellung@mohrmorawa.at, Tel. 01 /6 80 14 -0
CH: Balmer Bucherdienst AG, info@balmer-bd.ch, Tel. 055/ 4 18 89 89

Innendienst

Fur Coverabbildungen, Titeldatensatze, Konditionen, Kontakt zum Auf3endienst, Blchertische und Veranstaltungen
nehmen Sie bitte Kontakt auf mit:

vertrieb@donbosco-medien.de, Tel. +49 /89 /4 80 08 - 3 45
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