Lasst uns zusammen Spal® haben!

Lustige Ideen gegen Langeweile fiir zuhause
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Karten zum Ausschneiden mit lustigen Ideen gegen Langeweile

Jeder macht 10-mal einen | Erzahlt euch gegenseitig Witze!
| Hampelmann! Welcher Witz war am lustigsten?

Balanciert eine Klopapierrolle auf Denkt euch ein Kunststiick aus
| dem Kopf! Konntihrdas auch auf | und macht es vor!

| einem Bein? |
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Erfindet einen lustigen Reim!
Mama und Papa sollen den Reim
aufschreiben. Wenn ihr viele Rei-
me dichtet, habt ihr ein Gedicht.
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Suche 10 Spielsachen aus deinem
Zimmer. Baue daraus einen Turm,
| der 10 Sekunden, ohne umzufal-
| len, stehen kann.
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Singt gemeinsam ein Lied, das euch |
gute Laune macht! Habt ihr auch |
eine CD? Dann dirft ihr jetzt laut

aufdrehen! |

Zieht eure Striimpfe aus und legt sie
wieder so zusammen, wie ihr sie im-
mer in eurem Schrank findet. Macht |
sie wieder auf und zieht sie wieder |
an. Probiert es einige Male — mit der
Zeit werdet ihrimmer schneller! |
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IDEEN FUR BEWEGUNG, ENTSPANNUNG UND SPIEL
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Besuchen Sie uns in den sozialen Netzwerken!

n www.facebook.com/donbosco.verlag

@ www.pinterest.com/donboscomedien

° www.youtube.com/donboscomedien

lO' www.instagram.com/donboscomedien
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